
FORMACIÓN COMPLETA CON TODAS LAS COMPETENCIAS

SALVAMENTO 
Y SOCORRISMOwww.kirolene.hezkuntza.net

· Formación Semipresencial · Metodología de Aprendizaje Basada en Proyectos (ABP) e implementada 
con situaciones reales · Clases teórico-prácticas · Uso de plataforma educativa Moodle 

Entrenador 
de salvamento 
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de playas
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de instalaciones 

acuáticas



SALVAMENTO
Y SOCORRISMO

BLOQUE COMÚN
Bases del comportamiento deportivo 
Primeros auxilios 
Actividad física adaptada y discapacidad 
Organización deportiva

BLOQUE ESPECÍFICO 
Instalaciones acuáticas y materiales
Metodología de Salvamento y socorrismo
Organización de Eventos de iniciación en salvamento 
y socorrismo
Seguridad e intervención en instalaciones acuáticas

FORMACIÓN PRÁCTICA 

COMPETENCIAS
Socorrista en instalaciones acuáticas
Entrenador de salvamento y socorrismo (categorías 
benjamín, alevín, infantil y cadete)

BLOQUE COMÚN
Bases del aprendizaje deportivo
Bases del entrenamiento deportivo
Deporte adaptado y discapacidad 
Organización y legislación deportiva
Género y Deporte
BLOQUE ESPECÍFICO  
Escuela de Salvamento y socorrismo
Preparación física del socorrista
Perfeccionamiento técnico en salvamento y socorrismo
Organización de evento de tecnificación en salvamento y 
socorrismo
Espacios acuáticos y materiales
Seguridad e intervención en espacios acuáticos naturales
FORMACIÓN PRÁCTICA 
COMPETENCIAS
Socorrista en playas marítimas, fluviales y embalses
Entrenador de salvamento y socorrismo (categorías 
juvenil y junior)
Árbitro
Coordinador en escuelas deportivas de salvamento y 
socorrismo
Responsable de instalaciones acuáticas y/o equipo de 
socorristas

BLOQUE COMÚN
Factores fisiológicos del alto rendimiento
Factores psicosociales del alto rendimiento
Formación de entrenadores deportivos
Organización y gestión aplicada al alto rendimiento

BLOQUE ESPECÍFICO
Planificación y programación del alto rendimiento en 
salvamento y socorrismo
Entrenamiento en salvamento y socorrismo
Gestión del centro de salvamento y socorrismo
Organización de eventos de salvamento y socorrismo

PROYECTO FINAL

FORMACIÓN PRÁCTICA

COMPETENCIAS
Entrenador superior de salvamento y socorrismo 
(categoría absoluta)
Director técnico de competiciones y escuelas deportivas
Coordinador de equipos de rescates y socorrismo
Coordinador de unidades de intervención acuática
Coordinador de socorrismo en eventos y competiciones 
deportivas en el medio acuático

Sede: Durango.

Master Class con profesorado 
específico.

 
Metodología de aprendizaje 

basada en proyectos.

Utilización de la 
plataforma Moodle.

Validez académica y profesional 
de las formaciones.

Máxima adaptación horaria y 
posibilidad de aulas desplazadas.

Posibilidad de obtener 
el título de técnico superior 

en 3 años académicos.

PRUEBA DE ACCESO 

TÉCNICO/A DEPORTIVO/A SUPERIOR
CICLO INICIAL

TÉCNICO/A DEPORTIVO/A TÉCNICO/A DEPORTIVO/A 
CICLO FINAL


